
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Sei dabei am 1. Jugendkongress der 
Kreisjugendringe Neu-Ulm und Günzburg. Mit dem 
Motto „SOFTSKILLS KOMPAKT!“ erwirbst du 
hilfreiche Handwerkszeuge für die Gestaltung und 
Organisation von Jugenddiensten, aber auch 
hilfreiche Tipps, wie du als Leiter vor einer Gruppe 
selbstsicher auftreten kannst. Im Rahmen von frei 
wählbaren Workshops hast du die Möglichkeit auf 
eine vielfältige und kompakte Weiterbildung. 

Beschreibung: 

 
Eingeladen sind alle: 
 Ehrenamtlichen Jugendleiter/innen ab 16 

Jahren aus den Jugendverbänden 
 Ehrenamtlichen Betreuer/innen und 

Teamleiter/innen aus den Ferienfreizeiten 
 Hauptamtlichen Mitarbeiter/innen aus den 

o Jugendtreffs 
o Jugendzentren 
o Öffentlichen Jugendeinrichtungen 

 Alle interessierten Jugendlichen ab 16 Jahren 
 Studierende der Hochschule Neu-Ulm 

Zielgruppe: 

 

Bei vollständiger Teilnahme am Jugendkongress 
können insgesamt 16 Fortbildungsstunden zur 
Verlängerung oder Erwerb der JULEICA-Card 
angerechnet werden. 

 
Bis 20.04.2018 online unter:  
www.kjr-neu-ulm.de oder per QR-Verlinkung. Wir 
freuen uns auf deine Anmeldung 

Anmeldung: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Ort: Hochschule Neu-Ulm (HNU) 
Wileystraße 1 I 89231 Neu-Ulm 

Beginn: 
Workshops am Vormittag: 
09:00 Uhr bis 13:00 Uhr 
Workshops am Nachmittag: 
14:00 Uhr bis 18:00 Uhr 

Kosten: kostenfrei 

 

Details: 

 
Die Teilnehmerzahl pro Workshopveranstaltung ist 
auf max. 12 Personen begrenzt. Frühes Anmelden 
lohnt sich um seinen Lieblings-Workshop zu 
bekommen. 

Teilnehmerzahl

 
Wir bitten um frühzeitige Anwesenheit durch 
Anmeldung am Empfang vor Workshopbeginn. Der 
Empfang befindet sich am Haupteingang der HNU. 

Anwesenheit: 

 
Tausche dich mit den Teilnehmern aus anderen 
Workshops bei unserem Mittagsbuffet aus. Trete in 
Kontakt mit Lokalpolitikern bei einem abendlichen 
Snack am Sonntagabend vor oder während der 
Check’sches Fishbowl Veranstaltung! 

Networking: 



  

 

Workshop 1: 28.04.2018 
09.00 Uhr bis 18.00 Uhr 

Wer: 
 

Referentin: Dr. Cornelia Wolfgruber 
(Dozentin für Rhetorik) 

 

Rhetorik kompakt 
Persönliches auftreten 

Beschreibung kompakt: 
 Sicheres Auftreten durch sinnvollen Einsatz der 

Körpersprache 
 Themen strukturieren und sinnvoll anleiten 
 Aufbau einer stringenten Argumentation 

 

Workshop 2: 28.04.2018 
09.00 Uhr bis 13.00 Uhr 

Wer: Kommunale Jugendarbeit 
Neu-Ulm und Günzburg 

Referenten: Iris Weißenhorner 
Reinhold Kwiedor 

 

suchtprävention 
Jugendliche stark machen! 

Beschreibung kompakt: 
 Wege in die Sucht,- Früherkennung und 

Prävention 
 Jugendschutz und Umgang mit Suchtmitteln 
 KlarSicht-Koffer Parcours zum Thema Alkohol 

und Tabak als Präventionsmethode für die Praxis 



 
 
 
   

Workshop 3: 28.04.2018 
09.00 Uhr bis 13.00 Uhr 

Workshop 6: 29.04.2018 
09.00 Uhr bis 13.00 Uhr 

Wer: 
 

Referent: Thomas Bartl 
(Studienberater HNU) 

 

Der seltsame trick von hollywood 

Umgang mit schwierigen lebenslagen 

Beschreibung kompakt: 
 Veränderung der Sichtweisen durch Sprachbilder 
 Eine Heldenreise und ihre Stationen 
 You are the Hero! 

 

Workshop 4: 28.04.2018 
14.00 Uhr bis 18.00 Uhr 

Wer: 
 

Referentin: Vasiliki Mitropoulou 
(sketch and teach) 

 

bildsprache anwenden und nutzen 
visualisierung 

Beschreibung kompakt: 
 Zeichnen von simplen, zeichnerischen Elementen 

um Inhalte auszudrücken 
 Einführung in die Farblehre   
 partizipative Methoden für Gruppenprozesse mit 

visuellen Elementen 



  

 

Workshop 7: 29.04.2018 
14.00 Uhr bis 18.00 Uhr 

Wer: 

 
Referent: Christian Ohmann 

(Sozialpädagoge KJR NU) 

 

Erfolgreiche selbstorganisation 
Mein verband und ich 

Beschreibung kompakt: 
 Vereins, - Wertschätzungs- und Lobkultur für 

Funktionsträger im Jugendverband 
 Sichtbarkeit einer Vereinsstruktur im Verband 
 Möglichkeiten einer internen Verbands-

kommunikation 

 

Workshop 5: 28.04.2018 
14.00 Uhr bis 18.00 Uhr 

Wer: 
 

Referent: Johannes Aubele 
(npo.city) 

 

Öffentlichkeitsarbeit leicht gemacht 
Mein Verband und ich 

Beschreibung kompakt: 
 Nachrichten schreiben, die zielgerichtet 

kommuniziert werden und auch ankommen 
 Erkennen, welche Informationen für welche 

Zielgruppe sinnvoll sind 
 Kennenlernen einer Publikationsplanung, Social 

Media Einschätzung und Corporate Design 
Werkzeuge 



 

 

 

  

 

Workshop 8: 29.04.2018 
09.00 Uhr bis 13.00 Uhr 

Workshop 9: 29.04.2018 
14.00 Uhr bis 18.00 Uhr 

Wer: 
 

Referentin: Katharina Gmeinwieser 
(Medienfachberatung Schwaben) 

 

Kreativ mit smartphone & Tablet 

Medienkompetenz 

Beschreibung kompakt: 
 Kreativ-Apps kennenlernen und ausprobieren 
 Methoden für den Einsatz in der Jugendarbeit 
 Bewertungskriterien für Apps entwickeln 

 
Neu-Ulm: 
Pfaffenweg 35 I 89231 Neu-Ulm 
0731 / 9775 9790 
info@kjr-neu-ulm.de  

Günzburg 
Krankenhausstraße 36 I 89312 Günzburg 
08221 / 9541 7 
kjr@landkreis-guenzburg.de  
 

Kontakt Kreisjugendring: 

Infos &Anmeldung: 

mailto:info@kjr-neu-ulm.de
mailto:kjr@landkreis-guenzburg.de


 

 

Diskussion: 29.04.2018 
18.00 Uhr bis 20.30 Uhr 

Wer: 
 

Moderatorin: Regina Renner 
(Referentin Jugendpolitik BJR) 

 

Check‘sches  
fishbowldiskussion 

Massenkonsum – digitales zeitalter - 
leistungsdruck 
Diskutiere zusammen mit deinen Freunden und Vertretern 
der Politik über Wege zu mehr sozialer und politischer 
Beteiligung der Jugend! Zeig auch du, dass die heutige 
Jugend durchaus zu einem sozialen oder politischen 
Engagement imstande ist. Stelle die Fragen, die dich 
persönlich interessieren! Stimme anschließend darüber 
ab, welcher Politiker dich mit seinen Argumenten 
überzeugt hat. 
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